
 
EXAMEN DE CINTURONES NEGROS 2010 

1º,2º, 3º,4º y 5º DAN, Y  1º, 2º Y 3º PUM 
______________________________________________________________________ 
 
FECHA: 12 de junio de 2010 (SÁBADO) 
LUGAR: Estadio Larrabide de PAMPLONA (sala artes marciales) 
HORARIO:   Inicio a las 9.00 h. 
DIRIGE:  Juan Medina Ruiz (Delegado Nacional Formativas). 
PLAZO DE INSCRIPCIÓN:  HASTA El  4 de junio en horario de 11.00h. a 
13.00h. , mediante inscripción oficial que deberán remitirla a la sede federativa 
(UNIFIQUEN la presentación de estas inscripciones, POR CLUB , para evitar el 
colapso de atención al público). Los aspirantes de otras Territoriales podrán presentar la 
documentación IN SITU, pero deberán comunicar su participación antes de la 
finalización del plazo establecido, en el tel. 948/22-94-67 ó  Fax 948/ 22-56-25.  
Nota: Se podrá realizar el abono de la cuota correspondiente mediante:  
-transferencia bancaria al  nº de cta. CAN 2054 0193 77 3010003690. 
-Ingreso en la CAJA. Adjuntamos a la inscripción documento de pago para facilitar su 
liquidación . 
-No se realizarán fotocopias en la sede federativa. 
 
REQUISITOS Y DOCUMENTACIÓN a presentar por los aspirantes: 
 
ASPIRANTES A 1º DAN: 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales (adjunto) 
Firmado por profesor titular del Club, Colegiado Categoría Nacional. 
.- Fotocopia del D.N.I. Edad mínima 15 años (incluidos los nacidos 1995). 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta. 
. Fotocopia de Carnet de grados, CINTURÓN MÍNIMO MARRÓN, ANTIGÜEDAD 
MÍNIMA 1 AÑO 
.-  Fotocopia CARNET DE JUEZ CRONOMETRADOR O JUEZ DE MESA. 
.- 3 LICENCIAS CONSECUTIVAS MAS LA ACTUAL, o 4 ALTERNAS MAS LA 
ACTUAL. Presentar únicamente fotocopia de la  actual, el resto deberán ser 
relacionadas en el documento de inscripción. 
.- Liga de Competición aprobada, si tuviera. 
 
.- Cuota: 160,00€. Sin convalidación con la Federación Mundial. 



ASPIRANTES A 2º DAN: 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales. Nacionales (adjunto) 
Firmado por profesor titular del Club, Colegiado Categoría Nacional. 
.- Fotocopia del D.N.I. Edad mínima 16 años (incluye nacidos 1994). 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta 
.- Fotocopia Carnet de 1º DAN, CON 1 AÑO DE ANTIGÜEDAD COMO MÍNIMO.  
.- Fotocopia  de Carnet ARBITRO REGIONAL O JUEZ PUNTUADOR REGIONAL.  
.- Fotocopia de la  licencia federativa actual EN VIGOR . 
.- Liga de Competición aprobada, si tuviera. 
 
.- Cuota: 179,25€  Sin convalidación con la Federación Mundial. 
 
 
ASPIRANTES A 3º DAN: 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales. Nacionales (adjunto) 
Firmado por profesor titular del Club, Colegiado Categoría Nacional. 
.- Fotocopia del D.N.I. Edad mínima 18 años (incluye nacidos 1992). 
.- Fotocopia Carnet de 2º DAN, CON 2 AÑOS DE ANTIGÜEDAD COMO MÍNIMO.  
.- Fotocopia  de Carnet ARBITRO NACIONAL O JUEZ PUNTUADOR NACIONAL.  
.- 2 LICENCIAS CONSECUTIVAS (incluida la actual), Ó 2 alternas más la actual 
(después de haber obtenido el 2º Dan). Fotocopia de la  licencia federativa actual EN 
VIGOR. El resto deberán ser relacionadas en el documento de inscripción. 
.- Liga de Competición aprobada, si tuviera. 
 
.- Cuota: 200,87€  Sin convalidación con la Federación Mundial. 
 
ASPIRANTES A 4º DAN: 
 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales. Nacionales (adjunto) 
Firmado por profesor titular del Club, Colegiado Categoría Nacional. 
.- Fotocopia del D.N.I. Edad mínima 21 años (incluye nacidos 1989). 
.- Fotocopia Carnet de 3º DAN, CON 3 AÑOS DE ANTIGÜEDAD COMO MÍNIMO.  
.- Fotocopia  de Carnet ARBITRO NACIONAL O JUEZ PUNTUADOR NACIONAL.  
.- 3 LICENCIAS CONSECUTIVAS (incluida la actual), Ó 3 alternas más la actual 
(después de haber obtenido el 3º Dan). Fotocopia de la  licencia federativa actual EN 
VIGOR. El resto deberán ser relacionadas en el documento de inscripción. 
 
.- Cuota: 231,00€  Sin convalidación con la Federación Mundial. 
 
ASPIRANTES A 5º DAN: 
 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales. Nacionales (adjunto) 
Firmado por profesor titular del Club, Colegiado Categoría Nacional. 
.- Fotocopia del D.N.I. Edad mínima 25 años (incluye nacidos 1985). 
.- Fotocopia Carnet de 4º DAN, CON 4 AÑOS DE ANTIGÜEDAD COMO MÍNIMO.  
.- Fotocopia  de Carnet ARBITRO NACIONAL O JUEZ PUNTUADOR NACIONAL.  
.- 4 LICENCIAS CONSECUTIVAS (incluida la actual), Ó 4 alternas más la actual 
(después de haber obtenido el 4º Dan). Fotocopia de la  licencia federativa actual EN 
VIGOR. El resto deberán ser relacionadas en el documento de inscripción. 
 
.- Cuota: 262,60€  Sin convalidación con la Federación Mundial. 
 
 
 
 
 
 



CONVALIDACIÓN A 1º DAN: 
 
 Aportarán la documentación y requisitos exigidos para el 1º Dan. 
.- Edad: mínimo 15 años  (incluye nacidos 1995). 
.- Fotocopia de Carnet de Juez Crono o Juez de Mesa. 
.- Liga de Competición aprobada,. 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta. 
 
 Cuota:  60,00 €  
 
 
CONVALIDACIÓN 2º PUM A 2º DAN:  
 
Aportarán la documentación y requisitos exigidos para el 2º Dan. 
.- Edad: mínimo  16 años, (incluye nacidos 1994) 
.- Fotocopia de Carnet de Árbitro  Regional o Juez Puntuador Regional. 
.- Liga de Competición aprobada, si tuviera. 
.- Fotocopia Carnet 2º Pum. 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta. 
 
Cuota:  60,00 €  
 
 
CONVALIDACIÓN DE 3º PUM A  DAN: 
 
 Aportarán la documentación y requisitos exigidos para el Dan al que se va a convalidar. 
.- Fotocopia  Juez de Mesa o Cronometrador  (para 1º) ; 
.-  Árbitro Regional ó Juez Puntuador Regional (para 2º) ;  
.-  Árbitro Nacional o Juez Puntuador Nacional (para 3º). 
.- En su caso Liga de Competición aprobada ó acreditación de combate. 
 
Cuota:  90,00 €  
 
 
ASPIRANTES A 1º PUM 
  
.- Impreso Oficial de Actividades Nacionales debidamente cumplimentado. 
.- Fotocopia del D.N.I: en su defecto fotocopia del Libro de Familia donde conste el 
aspirante. 
.- Edad: de 10 a 14 años (incluye años  2000- 1996) 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta. 
.- 4 LICENCIAS CONSECUTIVAS o 6 ALTERNAS (más la actual), deberán 
relacionarse en el documento de Actividades Nacionales y presentar únicamente 

fotocopia de la actual. El resto deberán ser relacionadas en el documento de 
inscripción. 
 
.- Fotocopia del Carné de grados firmado por un técnico debidamente titulado. 
CINTURÓN MARRÓN CON UNA ANTIGÜEDAD DE 12 MESES.  
 
.- Cuota: 81,05 €. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ASPIRANTES A 2º PUM: 
 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales  
.- Fotocopia del D.N.I: en su defecto fotocopia del Libro de Familia donde conste el 
aspirante. 
.- Edad:  de 12 a 14 años (incluye  años 1998-1996) 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta. 
.- Fotocopia de Licencia Actual Federativa.  
.- Fotocopia de carnet de 1º PUM CON 1 AÑO DE ANTIGÜEDAD.  
 
.- Cuota: 94,70€. 
 
ASPIRANTES A 3º PUM: 
 
.- Impreso Oficial de Inscripción para Actividades Nacionales 
.- Fotocopia del D.N.I: en su defecto fotocopia del Libro de Familia donde conste el 
aspirante. 
.- Edad: 14 años (nacidos 1996). 
.- 2 LICENCIAS (incluida la actual). 
.- AUTORIZACIÓN PATERNA, adjunta. 
.- Fotocopia del carnet de 2º PUM CON 2 AÑOS DE ANTIGÜEDAD.  
 
.- Cuota: 108,15€ 
 
CUOTAS DE CONVALIDACIÓN INTERNACIONAL W.T.F. 
 
Aquellos interesados en convalidar su titulación con la Federación Mundial, deberán 
aportar : 
.- Fotocopia D.N.I: 
.- Fotocopia del Dan Nacional  
.- en su caso la fotocopia del Dan Internacional anterior. 
.- Las cuotas, las relacionamos seguidamente: 
.- Opcional …… Fotografía en formato JPG. Deberán remitir a 
fednavtaekwondo@telefonica.net. 
 
 Cuotas según el grado solicitado: 
 
 
1º Dan…………………………….. 66 € 
2º Dan ………………………..…..  78 € 
3º Dan ………….………..……….. 97 € 
4º Dan …………...……………… 200 € 
5º Dan …………………………..  210 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo.: Juan Medina Ruiz 
Presidente en Funciones 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTAS MUY IMPORTANTES 
 
 
 
1.-Aquellos aspirantes navarros que puedan acreditar combates en competiciones 
oficiales desde junio del 2009 a junio del 2010, deberán indicarlo en la inscripción, ya 
que verificados los datos por nuestra parte, pueden estar exentos del apartado de 
combate. 
Aquellos que  hayan realizado el Stage de Competición impartido por esta Federación  
el pasado 11 de abril, están exentos del apartado de combate. 
 
2- Los aspirantes de otras Territoriales, deberán comunicar su presencia y remitir su 
documentación antes del 4 de junio. Su inscripción deberá estar con el Vº Bº de su 
Territorial y Presidente. 
 
3.- Aquellos deportistas que no aporten la documentación requerida en su 
correspondiente categoría o remita los documentos oficiales de inscripción incompletos, 
o no cumplan los periodos mínimos y edades exigidas,  NO SERÁN ADMITIDOS A 
EXAMEN.  
 
 
  Pamplona,  24 de mayo de 2010 
 
 
  
 
 
 
 
   Fdo. Juan Medina Ruiz 
   Presidente en Funciones 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
AUTORIZACIÓN PATERNA OFICIAL 

 
 
 Este documento debe ser presentado por los afiliados menores de 18 
años que participen en Actividades Oficiales, organizadas por la 
Federación Navarra de Taekwondo. 
 
 
 
  
D./Dña. (nombre y dos apellidos) ................................................................ 

Autorizo a mi  hijo/a: …………………………….. 

Del Club: ……………………………………. 

Actividad : … EXAMEN DE CINTURÓN  

Fecha de la Actividad: 12-MAYO-2010 

 

 

 

 

Firmado en (lugar y fecha) ...................................................................... 

 
 
 
 
 
 
Fdo.: ............................................... 
D.N.I.:............................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
     

      
  TLFNO.948-229467  C.I.F.:Q3120120-E 
      

  CARTA DE PAGO   
      
IMPORTE A INGRESAR EN C.A.N. Nº DE CUENTA 2054 0193 77 3010003690 
      
DATOS DEL PAGADOR     
      
APELLIDOS-NOMBRE      D.N.I.   

    
      
IMPRESCINDIBLE CUMPLIMENTAR    

NOMBRE DEL DEPORTISTA:       
      
DATOS DEL PAGO     
      

CONCEPTO   CUOTAS  
SELECCIONAR 
OPCIÓN IMPORTE 

EXAMEN CINTOS          
1 DAN                      160,00 €        
2 DAN                    179,25 €        
3 DAN                    200,87 €        
4 DAN                    231,00 €        
5 DAN                    262,60 €        
CONVALID. A 1 Y 2  DAN                    60,00 €        

CONVALID.  
DE 3º PUM 
A DAN 90,00 €    

1º PUM  81,05 €     
2 PUM                        94,70 €        
3 PUM                     108,15 €        

TOTAL IMPORTE   
      
A CUMPLIMENTAR POR LA ENTIDAD 
COLABORADORA    
      
  Fecha y Sello   RECIBI     
        
        
        
        
        
            



 
 
 
 
 
 
 

    EXAMEN C. NEGROS  
 

ACREDITACIÓN DE COMBATE (3 OPCIONES): 
 
Marcar con una cruz la opción: 
 

1.- Relación de Campeonatos de  2009 a Junio 2010.                 
 
1.- ……………………………………… Combates ganados……………… 
  
 
2.- ……………………………………… Combates ganados……………… 
 
 
3.- ……………………………………… Combates ganados……………… 
 
 
Mínimo acreditar : 3 combates ganados ó 3 combates disputados en distintas 
actividades. 
 
 

2.-  Los que participaron en Stage de Combate 11-02-2010:  
 
 

 
 

3.- Los que tienen que efectuar combate el día de examen:     
 

 
    PESO : -------------- KG. 
 

 
 
 
Nombre y Apellidos: 
 
………………………………………………………. 
 
 
 
Fdo. ……………………….    Vº Bº Club. 
D.N.I: ……………………. 

 

 

 


